m region
vasterbotten

Rev. datum: 2021-10-25

Arbetsplan for
Covid-19
Vaccination

Region
Vasterbotten



m region
vasterbotten

Arbetsplan fér Covid-19
vaccination Region Vasterbotten

Senaste dndringar:

Uppdaterad information géallande paus av Spikevax for personer fodda 1991eller senare sid 4
Innehall
214 U] Vo R STR 2
a1 =T oY Lo~ PSP TR 2
KOMMUNIKATIONSPIAN. ... it e et e e e e e e e ate e e s earaeeeenbaeeeennrenas 2
Nyhetsbrev fran vacCinSamOordNarEn ..........ocueeeieiiciee ettt ettt ete e e etreeeteeeebeeesareean 2
[810To] a1 oo | Lo LI 7= ol o 1= PR 2
Vaccinationsplanering och prioriterade SrUupPPer ......oocccveeeeeciiie e et e e aaee e 3
Vagledning om vaccination Mot COVIA-19 ........uiiiiiiiiiiiiiiie e et e e aaee e 3
VacCinering av Prioriterade SrUPPET oo uiii it eecitee e ettt e e eetre e e e stre e e s sataeeeesabaeeessnsseeeesnsaeeesassaeeenns 4
(oY d I A1 g (= o = | TR 5
Logistik vaccination i PrimarVArd@N........ccueeeueeiciie ettt ettt e e re e et e eeare e eateeebeeesareean 5
Logistik vaccination av brukare pa dldreboenden i samarbete med primarvarden .......c.cccoceevueene 5
Informationsmaterial till vaccinatdrer och den som vacCineras......c..ccceveveveeeeceeesieesceeesiee e 5
Halsodeklaration 0ch vaccinatioNSKOIt .......ccveeiuiiiiiiccee e 5
Forberedelser och vaccinationsbestallNiNg.........coiecviiiiiiiiiecee e 6
Planering pa vaccinerande enheter infOr vacCineringar .........cccveeeeciieeecciie et 6
T Yo Yo T | =T ={o ] TSR 6
Behdrighet att ordinera och administrera VacCin .........ooccveeeiiiieiicciiec e 7
Sarskild rekommendation och forsiktighet fOr vissa BrupPer ........ooeeecvveeeieciiee e 7
RV [olol T =L a oY g 1) {o T o 1T =Te 1= Y=Y RS 9
Dokumentation 0Ch regiStrering .....cuuei i e e e e rae e e s areeas 9
Biverkningar och hur dessa rapPOITEIas .....ceeecvieeeeciiee et ectee et e e e e e e are e e e eearee e e e eabae e e e eareeas 9
Praktiskt genomforande av VaCCiNEriNG ......cccccvieiiiiiiee ettt e e et e e srre e e e rae e e e eaeeeas 9
Intyg efter genomford vaccinering infOr reSa .......occveiiiciiee i 10
Medicinska sdkerhetsatgarder-allergiberedskap och behandling ..........ccccooeeiiiiiinicciiee e, 10
Medicinska fragor gallande Covid-19 VACCINET........ccceeiiuiieiieeeciee ettt etee e e be e e saae e vee e 10
Vaccinationssamordnare och deltagare i vaccinationsgruppen ........ccoccveeeeecieeeeccieeeecciiee e, 10



m region
vasterbotten

Bakgrund

Folkhdlsomyndigheten rekommenderar numera att alla i Sverige fyllda 12 ar och aldre vaccineras
mot covid-19. Syftet med vaccineringen ar att skydda de grupper som har storst risk for svar
sjuklighet och hog dodlighet av covid-19 samt att forhindra spridning av covid-19 i samhallet. Sedan
tidigare rekommenderas vuxna personer med kraftigt nedsatt immunférsvar en extra dos covid-19-
vaccin tidigast 8 veckor efter dos 2. Folkhdlsomyndigheten kom med en ny rekommendation den 28
september 2021 om dos 3 till boende pa SABO, personer hemtjinst/hemsjukvard samt alla 80 &r och
dldre. Till dessa ges dos 3 tidigast 6 manader efter dos 2.

Vaccineringen ar frivillig och erbjuds alla som fyllt 12 ar, som lever och bor i Sverige enligt
prioriteringsordning.

Rekommendationer om prioritetsordning for vaccination mot covid-19 — Folkhdlsomyndigheten
(folkhalsomyndigheten.se)

Inledning

Mot bakgrund av den pagaende pandemin har Region Vasterbotten utarbetat en regional plan for
vaccination mot Covid-19. Regionen organiserar vaccinationsarbetet i lanet och enligt regionens
pandemiplan ansvarar smittskyddsldakaren for upprattandet av en vaccinationsstrategi enligt direktiv
fran Folkhalsomyndigheten (FHM). FOr detta arbete har en vaccinationssamordnare och en
vaccinationsgrupp bestaende av olika nyckelpersoner och verksamhetsforetradare tillsatts.
Vaccinationen ar kostnadsfri for alla personer som befinner sig i lanet. Denna plan kommer att
uppdateras kontinuerligt och senaste version finns pa hemsidan-vaccination mot covid-19 .

Kommunikationsplan

Tillganglig och tydlig kommunikation ar avgérande for att vaccinationerna ska kunna genomféras
effektivt och sakert. Kommunikationen ska stodja de insatser som gors for att hantera och
genomfdra vaccineringen och ska bidra till att manniskor kan ta valgrundade beslut i
vaccinationsfragan. | detta ingar ocksa att skapa trygghet samt motverka desinformation,
ryktesspridning och informationspaverkan. Kommunikationen ska dven bidra till fortsatt féljsamhet
till rdd och rekommendationer nar vaccinationerna startat.

Vaccinationssamordnaren ansvarar for regionens vaccinationslogistik. Smittskyddslakaren ansvarar
for de medicinska fragorna.

Nyhetsbrev fran vaccinsamordnaren

Arbetet med vaccinationer ar ett fortldpande arbete dar vaccinationsplaner och vaccinleveranser kan
andras med mycket kort framfoérhallning. For att na alla verksamheter med samtidig och snabb
information mejlas ett nyhetsbrev ut veckovis fran regionens vaccinsamordnare. Brevet finns dven pa
hemsidan under rubriken nyhetsbrev fran vaccinsamordnaren.

Vaccination mot covid-19 (regionvasterbotten.se)

Upphandlade vacciner
Regeringen har beslutat att Sverige ska delta i EU:s gemensamma upphandling av vacciner mot covid-
19. EU-kommissionen sluter avtal med ldkemedelsféretagen som tillverkar vaccin. Innan vaccinerna
blir godkanda for anvandning inom EU maste de ha testats och utvarderas. Vaccinerna fordelas inom
EU efter befolkningsmangd. Folkhdlsomyndigheten férdelar vaccindoser till landets regioner.
Smittskyddsenheten férdelar regionens doser till vaccinatdrerna i lanet. Féljande vacciner ar
upphandlade och godkdnda under 2021:

e Comirnaty® fran Pfizer/BioNTech godkidndes av EMA 2020-12-21.

e Spikevax® fran Moderna: Godkandes av EMA 2021-01-06


https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/vaccination-mot-covid-19/rekommendationer-for-vaccination-mot-covid-19/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/vaccination-mot-covid-19/rekommendationer-for-vaccination-mot-covid-19/
https://regionvasterbotten.se/smittskydd/coronavirus/information-till-vardpersonal/vaccination
https://regionvasterbotten.se/smittskydd/coronavirus/information-till-vardpersonal/vaccination
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e Vaxzevria® fran AstraZeneca: Godkandes av EMA 2021-01-29

De olika vaccinerna levereras i olika stora forpackningar med kyltransport till vaccinatoérerna.
Information om hur de olika vaccinerna ska hanteras finns pa Vaccination mot covid-19
(regionvasterbotten.se).

Kontaktperson for vaccinférdelning: lakemedelscentrum.covidvaccin@regionvasterbotten.se.

Vaccinationsplanering och prioriterade grupper

Region Vasterbotten foljer fortsatt Folkhalsomyndighetens nationella vaccinationsplan fér
vaccination mot covid-19 (folkhalsomyndigheten.se) och deras rekommendation géllande
prioritering. Syftet var och ar fortsatt att skydda de personer som har storst risk for allvarlig sjukdom
och dod i covid-19 och sekundért att minska smittspridningen i samhallet. Det primara syftet med
prioriteringsordningen var att tidigt skydda de med storst risk att bli allvarligt sjuka eller for att avlida
i covid-19. Vaccinationen har féljt prioriteringen med att tidigt ge skydd till de dldsta och skoraste i
populationen parallellt med att vaccinera sjukvards- och omsorgspersonal som arbetar nara dessa
personer. Vaccinationsplanen innefattar idag dven barn fran 12 ar. Regionen fortsatter att folja
rekommendationer om prioritetsordning for vaccination mot covid-19, som nu dven innefattar dos 3
till de som vaccinerades forst, dvs dldre p& SABO, personer med hemtjanst/hemsjukvard samt
personer 80 ar och aldre.

Folkhdlsomyndighetens och regionens prioritet ar att fortsatt férsdka na ovaccinerade vuxna med
erbjudande om vaccination genom utskick av brev till ovaccinerade, inrdattande av drop-in tider samt
information till svarnadda grupper med erbjudande i forekommande fall om vaccination pa
vuxenskolor och arbetsplatser. Det ar sarskilt viktigt att fortsatta arbetet med att erbjuda vaccination
till personal inom vard och omsorg som dnnu inte vaccinerat sig ur bade arbetsmiljosynpunkt och for
patientsdkerheten.

e Extra dos tillimmunsupprimerade som tidigast ges 8 veckor efter dos 2 ar fortsatt prioriterat.
Dessa personer informeras av sin behandlande ldkare om de har behov av en extra
vaccinationsdos enligt PM Medicinsk beddmning pafylinadsdos covid-19vaccin 20210830.

e Dos 3 erbjuds till brukare pa dldreboenden oavsett alder, personer med hemsjukvard och de
med hemtjanst oavsett alder samt till personer fodda 1941 eller tidigare. Dos 3 ges tidigast 6
manader efter att dos 2 gavs.

e Barn 12-15 ar erbjuds vaccinering med Comirnaty fran Pfizer fran vecka 41 med 2 doser med
ordinarie dosintervall. Barnet ska ha fyllt 12 ar vid vaccinationstillfdllet. Rutiner for
vaccinering av barn aterfinns i Vasterbottens riktlinjer for covidvaccinering av barn 12-15 ar
Vasterbotten .

Vagledning om vaccination mot covid-19
Comirnaty fran Pfizer
e Argodkant for personer 12 &r och aldre.
e  FOr barn 12-15 ar anvands vaccinet Comirnaty fran Pfizer
e For alla fodda 1991 eller senare rekommenderas nu endast Comirnaty fran Pfizer da
Moderna tillfalligt pausats for dessa personer. Beslutet géller till och med 1 december 2021
medan utredning pagar via EMA. Nytt besked vantas efter det.


https://regionvasterbotten.se/smittskydd/coronavirus/information-till-vardpersonal/vaccination
https://regionvasterbotten.se/smittskydd/coronavirus/information-till-vardpersonal/vaccination
mailto:lakemedelscentrum.covidvaccin@regionvasterbotten.se
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/43a1e203f7344a399367b816e2c7144c/nationell-plan-vaccination-covid-19-delrapport-3.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/43a1e203f7344a399367b816e2c7144c/nationell-plan-vaccination-covid-19-delrapport-3.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/vaccination-mot-covid-19/rekommendationer-for-vaccination-mot-covid-19/
https://regionvasterbotten.se/VLL/Filer/PM%20Medicinsk%20bed%C3%B6mning%20p%C3%A5fyllnadsdos%20covid-19vaccin%2020210830.pdf
https://regionvasterbotten.se/VLL/Filer/Riktlinjer%20f%C3%B6r%20covidvaccinering%20av%20barn%2012-15%20%C3%A5r%20V%C3%A4sterbotten%20reviderad%2020211005.pdf
https://regionvasterbotten.se/VLL/Filer/Riktlinjer%20f%C3%B6r%20covidvaccinering%20av%20barn%2012-15%20%C3%A5r%20V%C3%A4sterbotten%20reviderad%2020211005.pdf
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e Vaccinet ges i tva doser med ett dosintervall pa 4 - 6 veckor till alla utom dialyspatienter och
benmaérgs- och organtransplanerade samt personer som ska sattas in pa Rituximab, for dessa
rekommenderas ett dosintervall om 3 veckor (Comirnaty) eller 4 veckor (Spikevax).

e Extra dos tillimmunsupprimerade som &r 18 ar och aldre ges tidigast 8 veckor efter dos 2.

e Dos 3 till brukare pa dldreboenden, hemtjanst/hemsjukvard och personer fodda 1941 eller
tidigare ges tidigast 6 man efter dos 2.

Spikevax fran Moderna

e Argodkint for personer 12 &r och ildre.

e Folkhalsomyndigheten beslutade den 6/10-2021 att pausa anvandningen av Modernas vaccin
Spikevax, for alla som ar fodda 1991 och senare, av forsiktighetsskal. Orsaken till pausen ar
signaler om 6kad risk for biverkningar som myokardit och perikardit. Anvdndningen av
Modernas vaccin mot covid-19 pausas for alla som ar fédda 1991 och senare —
Folkhdlsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)

e For immunsupprimerade fodda 1991 eller senare som fatt Spikevax som dos 1 och 2 erbjuds
Comirnaty som dos 3.

e Personer fédda 1991 eller senare som fatt Spikevax som dos 1 erbjuds vaccinering med
Comirnaty for dos 2.

e Extra dos tillimmunsupprimerade fédda 1990 eller tidigare ges som full dos. PM Medicinsk
beddmning pafyllnadsdos covid-19vaccin 20210830.pdf (regionvasterbotten.se)

e Dos 3 till brukare pa dldreboenden, hemtjanst/hemsjukvard och personer fodda 1941 eller
tidigare ges tidigast 6 man efter dos 2. Dos 3 med Spikevax ges som en halv dos (50ug) till
dessa.

Fordjupad information om aktuella vacciner och vagledning och férdjupad information om
vaccination mot covid-19 uppdateras fortlopande av Folkhdlsomyndigheten. Vagledningen har
samlad information riktad till vardpersonal som utfor vaccinationerna och ger svar pa manga fragor
vardpersonal har géllande exempelvis vaccination av specifika grupper, vaccinval, byte av vaccin och
prioriteringar.

Vaccinering av prioriterade grupper

Boende pa Aldreboende vaccineras pa sitt boende. Nyinflyttade personer pa dldreboenden
vaccineras upp allt eftersom efter bedémning pa rond i samarbete med HC. Dos 3 vaccineras pa
dldreboendet av kommunens personal. | ssamband med vaccinering med dos 3 av brukare pa boendet
erbjuds lampligen ovaccinerad personal pa daldreboenden vaccination pa arbetsplatsen.

Personer med hemtjinst/brukare med personlig assistans och deras hushallskontakter
vaccineras i samarbete med respektive halsocentral.

Personer inskrivna i hemsjukvarden vaccineras i hemmet med dos 3 sa langt som méjligt av
hemsjukvarden.

Personal inom vard och omsorg som annu inte vaccinerats far boka tid fér vaccination pa
vaccinationsmottagningen eller pa héalsocentral.

Praktikanter, elever/studenter och inhyrd personal som gor praktik/arbetar inom vard och omsorg
erbjuds vaccinering enligt samma rutin som ordinarie personal pa arbetsplatsen.

Ovriga erbjuds vaccinering pa hilsocentral eller vaccinationsmottagning.


https://www.folkhalsomyndigheten.se/nyheter-och-press/nyhetsarkiv/2021/oktober/anvandningen-av-modernas-vaccin-mot-covid-19-pausas-for-alla-som-ar-fodda-1991-och-senare/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/nyheter-och-press/nyhetsarkiv/2021/oktober/anvandningen-av-modernas-vaccin-mot-covid-19-pausas-for-alla-som-ar-fodda-1991-och-senare/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/nyheter-och-press/nyhetsarkiv/2021/oktober/anvandningen-av-modernas-vaccin-mot-covid-19-pausas-for-alla-som-ar-fodda-1991-och-senare/
https://regionvasterbotten.se/VLL/Filer/PM%20Medicinsk%20bed%C3%B6mning%20p%C3%A5fyllnadsdos%20covid-19vaccin%2020210830.pdf
https://regionvasterbotten.se/VLL/Filer/PM%20Medicinsk%20bed%C3%B6mning%20p%C3%A5fyllnadsdos%20covid-19vaccin%2020210830.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/vaccination-mot-covid-19/for-personal-inom-vard-och-omsorg/for-personal-inom-halso--och-sjukvard/Vagledning-och-fordjupad-information-om-vaccination-mot-covid-19/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/vaccination-mot-covid-19/for-personal-inom-vard-och-omsorg/for-personal-inom-halso--och-sjukvard/Vagledning-och-fordjupad-information-om-vaccination-mot-covid-19/
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Logistik material

En detaljerad lista 6ver forbrukningsmaterial till respektive vaccin finns under respektive vaccin pa
hemsidan Vaccination mot covid-19 (regionvasterbotten.se). Artikellistan for férbrukningsmaterial
finns under allméan information pa hemsidan ovan.

For att kunna sakerstélla att material finns tillgangligt for alla enheter ar det viktigt att inga storre
lager av material bestalls. Bestallt forbrukningsmaterial kan ej returneras. Bestéallningar gors l6pande
for 2 veckors forbrukning.

Kontaktperson for logistik av material: Julia Lindgren, e-post:julia.j.lindgren@regionvasterbotten.se
och Service.Material@regionvasterbotten.se.

Logistik vaccination i primarvarden

Leveransdag meddelas mottagaren for de olika vaccinerna. Vaccin gar inte att returnera. Viktigt att
vaccinet tas emot och packas in i kyl vid dag for leverans. Detaljerad information om varje vaccin
finns pa hemsidan Vaccination mot covid-19 (regionvasterbotten.se).

Logistik vaccination av brukare pa dldreboenden i samarbete med

primarvarden

Halsodeklarationer och samtycken inhdmtas av ansvariga sjukskéterskor pd SABO. Vaccinet ordineras
av lakare eller av sjukskoterska med ordinationsratt. Vaccinet levereras ut veckovis till halsocentral
dar vaccinets hamtas av dldreboendet. Kringmaterial som behovs till vaccinering distribueras av HC
till SABO tillsammans med vaccinet. Vaccinering pa SABO utfors av kommunsjukskdterskor.
Detaljerad information om vaccinerna finns pa Vaccination mot covid-19 (regionvasterbotten.se).

Informationsmaterial till vaccinatérer och den som vaccineras
Folkhdlsomyndigheten har tagit fram faktablad fér dig som vaccinerar och information till den som
ska fa vaccin som hjalp vid beslut om vaccinering. Informationsblad att dela ut vid
vaccinationstillfallet. Information till den som ska vaccineras ar éversatt till ett flertal sprak och finns
for att skrivas ut via Folkhdlsomyndigheten.

Patientinformation pa svenska till den som ska fa vaccin bestalls via Mediq.

Faktabladet och patientinformationen pa flera sprak finns pa folkhdlsomyndigheten via lank nedan.
Faktablad — Folkhédlsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)

Information till den som funderar pa att vaccineras, hjalp vid beslut om vaccination, nyttan med
vaccinering:
Till dig som vaccinerar dig mot covid-19 — Folkhdlsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)

Information till den som vaccinerats, information om biverkningar:
Bra att veta om vaccination mot covid-19 — Folkhalsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)

Information om vaccinering pa lattlast svenska:
Om att vaccinera sig mot sjukdomen covid-19 (folkhalsomyndigheten.se)

Filmer om vaccination mot covid-19 finns att ladda ned pa ett flertal sprak fran
folkhdlsomyndigheten:
Filmer — Folkhdlsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)

Halsodeklaration och vaccinationskort
Halsodeklarationen pa svenska bestalls via Mediq och finns dven for utskrift pa 10 sprak via


https://regionvasterbotten.se/smittskydd/coronavirus/information-till-vardpersonal/vaccination
mailto:Service.Material@regionvasterbotten.se
https://regionvasterbotten.se/smittskydd/coronavirus/information-till-vardpersonal/vaccination
https://regionvasterbotten.se/smittskydd/coronavirus/information-till-vardpersonal/vaccination
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/vaccination-mot-covid-19/informationsmaterial/faktablad/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/t/till-dig-som-vaccinerar-dig-mot-covid-19/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/b/bra-att-veta-om-vaccination-mot-covid-19/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/b9d49dc3c77c4b71be072a5c662b37eb/om-vaccinera-sig-sjukdomen-covid-19.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/vaccination-mot-covid-19/informationsmaterial/filmer/
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Halsodeklaration Vuxna — vaccination mot covid-19 — Folkhdlsomyndigheten
(folkhalsomyndigheten.se)

Vaccinationskort bestalls via Pfizers hemsida Covid-19 material | Pfizer.se och for Moderna medfoljer
dessa med vaccinet.

Forberedelser och vaccinationsbestallning
Onskemal av doser ldmnas till Iikemedelscentrum som férdelar vaccinet i samrad med

smittskyddsenheten. Onskemal om bestillning av vaccin skickas till
lakemedelscentrum.covidvaccin@regionvasterbotten.se och anna.kauppi@regionvasterbotten.se.

Varje halsocentral ska till Smittskyddsenheten och Lakemedelscentrum uppge nar kontaktpersoner
andras sa att vi kan kommunicera leveransdatum och antal doser vaccin: namn, mailadress och mobil
till lakemedelscentrum.covidvaccin@regionvasterbotten.se

Bestallning av natriumklorid till Pfizers vaccin
Bestallning gors i Maximo: Natriumklorid 10x20 ml, varunummer 060687

Exempel pa hur mycket ni behéver bestélla: For 90 doser=15 flaskor Pfizer vaccin. 1x10 ml (1,8 ml)
anvands per flaska. For 90 doser behover ni 15x10 ml NaCl, det vill sdga 1x20x10 ml.

Hor av er till lakemedelsenheten@regionvasterbotten.se om ni far problem med NaCl-leveransen

eller om ni gléommer att bestélla NaCl. De har ett reservlager pa NUS som de kan skicka fran.

Vaccinerna levereras fortsatt veckovis. Pfizers vaccin levereras vanligtvis pa torsdagar och Modernas
pa fredagar veckan fore planerad vaccinationsvecka.

Lakemedelscentrum gor tillsammans med smittskyddet en férdelning av regionens tilldelade doser
till hdlsocentralerna enligt prioritering fran Folkhdlsomyndigheten. Rent praktiskt 6verfors
fordelningen till Lakemedelscentrum som gor bestallning i Maximo. Verksamhetscheferna och
kontaktpersonerna kommer att meddelas datum och leveransstorlek via e-post.

Planering pa vaccinerande enheter infor vaccineringar

Hygienrutin vid vaccination

For att minska risken for att sprida smitta av covid-19 i samband med vaccinationstillfdlle behdver
vaccinationstillfallet vara val genomtankt gallande lokalernas beskaffenhet. Personal ska arbeta enligt
basala hygienrutiner och folja regionens kladregler. Som tillagg till basala hygienrutiner anvander
vaccinatorer bade munskydd och visir. Vaccinatorer ska ha tillgang till handskar, plastforklade,
munskydd, visir och handdesinfektionsmedel.

For mer information vanligen se:
Hygienrutiner vid vaccinering mot covid 210217.pdf (regionvasterbotten.se)

Personalfragor
Anstallning av personal enligt gallande rutiner for respektive verksamhet.

Arbetsgivaren har ansvar for arbetsmiljon och ska vidta alla atgarder som behdvs for att forebygga
att arbetstagaren utsatts for ohélsa eller olycksfall. | detta ansvar ingar att se 6ver personalens behov
av vaccinationer. Vardgivare har ocksa ett ansvar for patientsdkerheten, och genom att erbjuda
vaccinationer till personalen kan man minska risken for att patienter utsatts for smitta. | samband
med epidemier och utbrott utsatts verksamheten fér mindre paverkan om personalen inte smittas
om de har ett bra skydd genom vacciner. Folkhdalsomyndigheten rekommenderar att arbetsgivare
inom vard och omsorg 6vervager en rad olika vaccinationer for sin personal, inkluderat covid-19.


https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/h/halsodeklaration--vuxna--vaccination-mot-covid-19/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/h/halsodeklaration--vuxna--vaccination-mot-covid-19/
https://www.pfizer.se/covid-19-material
mailto:lakemedelscentrum.covidvaccin@regionvasterbotten.se
mailto:anna.kauppi@regionvasterbotten.se
mailto:lakemedelsenheten@regionvasterbotten.se
https://regionvasterbotten.se/VLL/Filer/Hygienrutiner%20vid%20vaccinering%20mot%20covid%20210217.pdf
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Vagledning for vaccination av personal inom vard och omsorg — Folkhalsomyndigheten
(folkhalsomyndigheten.se)

Behorighet att ordinera och administrera vaccin
Bestammelser om ordination, iordningstdllande och administrering av lakemedel fér vaccination
finns i:

e Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad (HSLF-FS 2017:37) om ordination och hantering av
lakemedel i hdlso- och sjukvarden,

Senaste version av HSLF-FS 2017:37 Socialstyrelsens foreskrifter och allmdnna rdd om ordination och hantering
av lakemedel i hdlso- och sjukvarden — Konsoliderad - Socialstyrelsen

e Socialstyrelsens foreskrifter (HSLF-FS 2020:81) om behorighet for sjukskoterskor att ordinera
lakemedel for vaccination mot sjukdomen covid19, och

HSLF-FS 2020:81 Socialstyrelsens foreskrifter om behorighet for sjukskoterskor att ordinera ldkemedel for
vaccination mot sjukdomen covid-19

e Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad (HSLF-FS 2018:43) om behérighet for sjukskoterskor
att forskriva och ordinera lakemedel.

Socialstyrelsens foreskrifter om dndring i foreskrifterna (HSLF-FS 2020:81) om behdrighet for sjukskoterskor att
ordinera ldkemedel fér vaccination mot sjukdomen covid-19;

Av 3 § HSLF-FS 2020:81 framgar att sjukskoterskor, med vissa i foreskriften angivna utbildningar, ar
behoriga att ordinera lakemedel fér vaccination i enlighet med vaccinationsprogrammet i
Folkhdlsomyndighetens rekommendationer om vaccination mot covid-19. Denna foreskrift galler for
distriktsjukskoterskor och barnsjukskoterskor.

Sarskild rekommendation och forsiktighet for vissa grupper
Vagledning och fordjupad information till dig arbetar med vaccineringar

Vagledning och fordjupad information om vaccination mot covid-19 — Folkhdlsomyndigheten
(folkhalsomyndigheten.se)

Tidigare covid-19 infektion
Ingen kontraindikation att vaccinera.

Graviditet/amning
Gravida har 6kad risk for att bli allvarligt sjuka i covid-19 och gravida rekommenderas vaccination

efter graviditetsvecka 12+0.

Covid-19 vaccination till gravida fas 4 2.pdf (regionvasterbotten.se)

Uppgift saknas for passage over till modersmjolk. Ingen risk att vaccinera personer som ammar.

Barn
20210622 kom Folkhalsomyndigheten och barnldkarféreningen med en ny rekommendation for
vaccination mot covid-19 for sarskilda grupper av barn fran 12 ars alder. Barnlakarforeningen har
tagit fram rekommendationer for vaccination for begransade patientgrupper i aldersgruppen 12-17
ar. Personer som uppfyller dessa kriterier remitteras av barnldkare for vaccinering.
e BLF Rekommendationer f6r vaccination mot covid-19 for sarskilda grupper av barn och ungdomar fran
12 dr HA210621 (barnlakarforeningen.se)



https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/v/vagledning-for-vaccination-av-personal-inom-vard-och-omsorg/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/v/vagledning-for-vaccination-av-personal-inom-vard-och-omsorg/
https://www.socialstyrelsen.se/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201737-om-ordination-och-hantering-av-lakemedel-i-halso--och-sjukvarden/
https://www.socialstyrelsen.se/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201737-om-ordination-och-hantering-av-lakemedel-i-halso--och-sjukvarden/
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/2020-12-7113.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/2020-12-7113.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/2021-6-7502.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/2021-6-7502.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/vaccination-mot-covid-19/for-personal-inom-vard-och-omsorg/for-personal-inom-halso--och-sjukvard/Vagledning-och-fordjupad-information-om-vaccination-mot-covid-19/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/vaccination-mot-covid-19/for-personal-inom-vard-och-omsorg/for-personal-inom-halso--och-sjukvard/Vagledning-och-fordjupad-information-om-vaccination-mot-covid-19/
https://regionvasterbotten.se/VLL/Filer/Covid-19%20vaccination%20till%20gravida%20fas%204_2.pdf
https://www.barnlakarforeningen.se/wp-content/uploads/2021/06/BLF-Rekommendationer-f%C3%B6r-vaccination-mot-covid-19-f%C3%B6r-s%C3%A4rskilda-grupper-av-barn-och-ungdomar-fr%C3%A5n-12-%C3%A5r-version-210622.pdf
https://www.barnlakarforeningen.se/wp-content/uploads/2021/06/BLF-Rekommendationer-f%C3%B6r-vaccination-mot-covid-19-f%C3%B6r-s%C3%A4rskilda-grupper-av-barn-och-ungdomar-fr%C3%A5n-12-%C3%A5r-version-210622.pdf
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Aven friska ungdomar 16-17 ar (fédda 2005 och 2004) erbjuds vaccination i Sverige. Start av
vaccinering var vecka 32, 2021.

Vaccination mot covid-19 erbjuds fran 16 ars alder — Folkhdlsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)

Barn och ungdomar — om vaccination mot covid-19 — Folkhadlsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)

For vaccination av omyndiga personer kravs antingen samtycke fran vardnadshavare eller att den
omyndige beddms ha uppnatt tillrdcklig mognad for att sjalv fatta beslut om vaccination. Individer
fodda 2005 eller tidigare beddms i stor utstrackning vara tillrackligt mogna for att sjdlva fatta beslut
om vaccination mot covid-19.

Samtycke covid-19vaccin underl8 Vasterbotten 20210715.pdf (regionvasterbotten.se)

Mognadsbeddmning infor vaccination mot covid 20210809.pdf (regionvasterbotten.se)

Folkhdlsomyndigheten kom den 16 september med en rekommendation att barn mellan 12-15 ar ska
erbjudas vaccination med Comirnaty i en serie om 2 doser fran vecka 41. Pa smittskydds hemsida
finns riktlinjer och géllande dokument fér barn under egen rubrik, Vaccination av barn 12-15 ar
Vaccination mot covid-19 (regionvasterbotten.se).

Immunsuppression och HIV
Individer med immunsuppression eller HIV kan vaccineras. Dessa far eventuellt inte ett fullt
antikroppssvar efter vaccinering.

Tidigare anafylaktiska reaktioner

For en person som tidigare haft en allvarlig allergisk reaktion vid tidigare vaccinering eller annan
allvarlig reaktion mot nagonting annat bor covid-19 vaccin endast ges efter samrad med ldkare och
under 6vervakning.

Microsoft Word - PM Covid-19 vaccination vid anamnes pAY anafylaxi Region VAxsterbotten 20210420
(regionvasterbotten.se)

Antikoagulantia behandling eller blodarsjuka

Om patienten har 6kad blédningsbendgenhet p.g.a. sjukdom eller behandling med blodfértunnade
lakemedel bor sarskild avvagning goras av lakare innan vaccinering.

Rutin vaccinering vid NOAK waran 20210217 2.pdf (regionvasterbotten.se)

Pagaende infektion med feber
Vaccinationen bor skjutas upp tills personen har tillfrisknat.

Samtidig vaccinering med andra vacciner

Covid-19 vaccin kan ges samtidigt med Vaxigrip fér personer som &r 18 ar och aldre, och da
administreras vaccinet i olika armar. Samtidig vaccinering med andra vacciner an Vaxigrip ska inte ske
da detta inte har studerats. For 6vriga vacciner rekommenderas ett minsta dosintervall pa minst 7
dagar for att undvika felaktig tillskrivning av potentiella biverkningar.

Alder-sarskilda rekommendationer

Alla fodda 1991 eller senare vaccineras med Comirnaty fran Pfizer. Spikevax fran Moderna pausades
av Folkhdlsomyndigheten 2021-10-06 for anvandning for personer foédda 1991 eller senare som en
forsiktighet efter signaler om en 6kad risk fér myokardit och perikardit.

Barn i aldern 12-17 ar vaccineras med Comirnaty.


https://www.folkhalsomyndigheten.se/nyheter-och-press/nyhetsarkiv/2021/juni/vaccination-mot-covid-19-erbjuds-fran-16-ars-alder/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/vaccination-mot-covid-19/information-for-dig-om-vaccinationen/barn-och-ungdomar/
https://regionvasterbotten.se/VLL/Filer/Samtycke_covid-19vaccin_under18_V%C3%A4sterbotten%2020210715.pdf
https://regionvasterbotten.se/VLL/Filer/Mognadsbed%C3%B6mning%20inf%C3%B6r%20vaccination%20mot%20covid%2020210809.pdf
https://regionvasterbotten.se/smittskydd/coronavirus/information-till-vardpersonal/vaccination
https://regionvasterbotten.se/VLL/Filer/PM%20Covid-19%20vaccination%20vid%20anamnes%20p%C3%A5%20anafylaxi%20Region%20V%C3%A4sterbotten%2020210420.pdf
https://regionvasterbotten.se/VLL/Filer/PM%20Covid-19%20vaccination%20vid%20anamnes%20p%C3%A5%20anafylaxi%20Region%20V%C3%A4sterbotten%2020210420.pdf
https://www.regionvasterbotten.se/VLL/Filer/Rutin%20vaccinering%20vid%20NOAK%20waran%2020210217_2.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/nyheter-och-press/nyhetsarkiv/2021/oktober/anvandningen-av-modernas-vaccin-mot-covid-19-pausas-for-alla-som-ar-fodda-1991-och-senare/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/nyheter-och-press/nyhetsarkiv/2021/oktober/anvandningen-av-modernas-vaccin-mot-covid-19-pausas-for-alla-som-ar-fodda-1991-och-senare/
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Barn i aldrarna 12-15 ar vaccineras till stor del pa skolorna i ett samarbete med regionen som utfor
vaccinationerna enligt Vasterbottens Riktlinjer.

Vagledning och fordjupad information om vaccination mot covid-19 — Folkhdlsomyndigheten
(folkhalsomyndigheten.se)

Vaccinationsforberedelser
Hela vaccinationsprocessen bygger pa att alla vaccinatérer samarbetar och att s manga som mojligt
blir vaccinerade sa fort som mdjligt efter tillgdng pa vaccin.

Detaljerad information om praktiskt tillvidgagangssatt for de olika vaccinerna finns pa smittskyddets
hemsida. Vaccination mot covid-19 (regionvasterbotten.se).

Dokumentation och registrering

Halsodeklarationen fylls i vid alla vaccinationstillfallena enligt gdllande rutin i pappersform eller
digitalt, efter dokumentation fran pappersversionen in i BMS-Cross kan den kastas. Samtycke som
givits vid forsta vaccineringen géller genom hela vaccinationsserien.

Utfoérd vaccination dokumenteras i BMS-Cross enligt PM:
Covidvaccination - dokumentation och registrering- 210209.pdf (regionvasterbotten.se)

Batchkoder for inscanning finns pa: Covidvaccinering - Batchkoder fér skanning

BMS-Cross dokumentationen ligger till grund for rapportering till Nationella vaccinationsregistret,
digital 6verforing kommer att ske dagligen. Viktigt att dokumentationen gors skyndsamt.

Reklamation

Om avvikelser som missfargningar, partiklar eller underfyllda ampuller upptacks skall detta
reklameras. Reklamationer gors enligt ordinarie lakemedelsfléden via ApoEx, e rubrik Reklamationer i
ApoEx Anvdandarmanual ApoEx Norrland (google.com).

Biverkningar och hur dessa rapporteras

Lokala reaktioner med 6émhet och rodnad 6ver injektionsstallet ar vanliga. Andra vanliga biverkningar
efter vaccinering ar trotthet, huvudvark, muskel- och ledvark, frysningar och feber. Dessa
biverkningar ar som regel milda till moderata och de flesta ar aterstallda inom nagra dagar.

Misstankta allvarliga biverkningar efter Covid-19 vaccinering skall alltid rapporteras till
Likemedelsverket. Likemedel | Likemedelsverket / Swedish Medical Products Agency
(lakemedelsverket.se)

Sarskild vaksamhet pa blodningar och blamarken, kraftig huvudvark, magsmartor, andningsproblem,
brostsmarta, hjartklappning, viktigt att det informeras om vid alla covid-vaccinationer.

Praktiskt genomférande av vaccinering

Halsodeklarationen ifylls vid alla vaccinationstillfallena. Vaccinationskort fylls i och lamnas ut i
samband med vaccinering av dos 1 och med férdel bokas vaccinationstillfalle for dos 2 vid detta
besok.

Detaljerad information om genomférande av vaccinationerna finns pa smittskyddets hemsida
Vaccination mot covid-19 (regionvasterbotten.se).



https://regionvasterbotten.se/VLL/Filer/Riktlinjer%20f%C3%B6r%20covidvaccinering%20av%20barn%2012-15%20%C3%A5r%20V%C3%A4sterbotten%20reviderad%2020211005.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/vaccination-mot-covid-19/for-personal-inom-vard-och-omsorg/for-personal-inom-halso--och-sjukvard/Vagledning-och-fordjupad-information-om-vaccination-mot-covid-19/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/vaccination-mot-covid-19/for-personal-inom-vard-och-omsorg/for-personal-inom-halso--och-sjukvard/Vagledning-och-fordjupad-information-om-vaccination-mot-covid-19/
https://regionvasterbotten.se/smittskydd/coronavirus/information-till-vardpersonal/vaccination
https://regionvasterbotten.se/VLL/Filer/Covidvaccination%20-%20dokumentation%20och%20registrering%20-%20210209.pdf
https://regionvasterbotten.se/smittskydd/coronavirus/information-till-vardpersonal/vaccination
https://sites.google.com/apoex.se/norrland/startsida
https://www.lakemedelsverket.se/sv/rapportera-biverkningar/lakemedel
https://www.lakemedelsverket.se/sv/rapportera-biverkningar/lakemedel
https://regionvasterbotten.se/smittskydd/coronavirus/information-till-vardpersonal/vaccination
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Intyg efter genomford vaccinering infor resa
Individen behdver sjélv ta reda pa vilken typ av intyg eller bevis som kravs for inresa till aktuellt land.

Alla som har ett svenskt personnummer och ar folkbokforda i Sverige och som vaccinerats mot covid-
19 kan sjalv hamta ut eller bestalla ett covidbevis for resa via e-hdlsomyndigheten, enklast direkt pa
www.covidbevis.se. Personer med reservnummer kan i dag inte fa ett svenskt covidbevis.

Medicinska sdkerhetsatgarder-allergiberedskap och behandling

Alla som erhaller vaccin bor stanna pa enhet 15 min fér observation. Pa platser dar vaccinationer
utfors ska det finnas personal med kompetens att behandla akuta 6verkanslighetsreaktioner samt
akutbricka eller akutvaska.

Microsoft Word - PM Covid-19 vaccination vid anamnes pAY¥ anafylaxi Region VAxsterbotten 20210420
(regionvasterbotten.se)

Riktlinjer-COVID-19-och-allergi-29-januari-2021.pdf (sffa.nu)

Rekommenderade |ldkemedel att ha tillgang till for behandling av allergisk reaktion finns i rekommendationer
fran Svenska Foéreningen For Allergologi (SFFA 2015).

Medicinska fragor géallande Covid-19 vacciner

Medicinska fragor fran sjukvarden e-postas till infektionsklinik.umea@regionvasterbotten.se, svar fas
inom en vecka.

Telefonlinje till infektionsmottagningen for medicinska fragor fran varden har 6ppet mandag-fredag
kl 9-11 pa telefon 090-785 95 43.

Vaccinationssamordnare och deltagare i vaccinationsgruppen
Ronny Lestander, Vaccinsamordnare

Therese Thunberg, Bitradande smittskyddslakare

Anna Kauppi, Smittskyddssjukskoterska

Stephan Stenmark, Smittskyddslakare

Lisa Selberg, Sjukskoterska och receptarie, Lakemedelscentrum
Asa Granstrom, Sjukskoterska och receptarie, Likemedelscentrum
Katarina Konradsson, strategisk inkdpare

Asa Hornlund, memeolog, administration

Julia Lindgren, logistik

Mattias Brydsten, logistikutvecklare

Hakan Pettersson, IT

Sofie Jacobsson, Cheflakare

Ulrika Johansson, kommunikation.

Kim Sundqvist, Smittskyddssjukskoterska
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http://www.covidbevis.se/
https://regionvasterbotten.se/VLL/Filer/PM%20Covid-19%20vaccination%20vid%20anamnes%20p%C3%A5%20anafylaxi%20Region%20V%C3%A4sterbotten%2020210420.pdf
https://regionvasterbotten.se/VLL/Filer/PM%20Covid-19%20vaccination%20vid%20anamnes%20p%C3%A5%20anafylaxi%20Region%20V%C3%A4sterbotten%2020210420.pdf
http://www.sffa.nu/wp-content/uploads/2021/02/Riktlinjer-COVID-19-och-allergi-29-januari-2021.pdf
http://www.sffa.nu/wp-content/uploads/2015/12/Anafylaxi_sept_2015.pdf
http://www.sffa.nu/wp-content/uploads/2015/12/Anafylaxi_sept_2015.pdf
mailto:infektionsklinik.umea@regionvasterbotten.se

Bilaga 1

Vaccintyper och krav pa forvaring och hantering

Foretag Vaccin- | Antal doser | Antal Obruten flaska | Infor Efter beredning Beredning Dos | Doserings Kommentar
typ per flaska doser beredning intervall
per frp dosl&?2
Pfizer mMRNA | 6 30 1 ménad i 2-8°C | Ska beredas 6 hi15-25°C frdn | Blandas med 0,3 | 7 veckor (3-7 V) Ljuskéansligt
Comirnaty 90 inom 2 h efter | beredning till 1,8 ml NaCl ml NaCl bestalls
1170 uttag fran kyl | administration, separat
galler aven
uppdraget i spruta
Moderna mRNA | 10(11) 100 30 dygn i 2-8°C | Bruten flaska: | Uppdraget i Nej 0,5 | 7 veckor (4-7v) Ljuskénsligt,
) 6 hi2-25°C | spruta: ml ges endast till
Spikevax 6 hi15-25°C* personer fodda
1992 eller
tidigare

*enligt produktresumé: anvands omedelbart i uppdragen spruta. OK &ndé 6 h i 15-25°C

**enligt produktresumé: anvands omedelbart i uppdragen spruta. OK &ndé 4 h i 15-25°C (godkant i USA men inte for den europeiska marknaden)
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